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Что значит семья в жизни ребёнка? 

Семья – единый организм. 

Об этом мы можем  

узнать из разговоров с  

детьми, рисунков и  

детских сочинений, а  

можно вспомнить своё детство, 

вспомнить родительский дом. У каждого из нас он свой, но есть и то общее, 

что связывает нас всех: здесь сказали свои первые слова, сделали первые 

шаги и совершили первые в своей жизни открытия.  Дом  – начало начал. 

Здесь рождается Любовь и Ненависть, Добро и Зло, Хамство и 

Порядочность; Невезение и Успех берут своё начало тоже здесь. Во всех 

испытаниях и бедах родной дом – убежище для души. Каждый дом похож на 

своих создателей. 

 

В семье ребёнку нужны оба родителя – 

любящие отец и мать. Они как две ноги, на 

которых он идёт по жизни. Как же идти по 

жизни ребёнку, если у него нет одного  из 

родителей? Ребёнок должен знать своих 

родителей, даже если они не живут вместе. А 

нерешённые супружеские проблемы, хотя и спрятанные под семью замками, 

способствуют появлению психологических проблем у ребёнка. Нарушение 

эмоционального состояния ребёнка, его “плохое” поведение, является 

симптомом других семейных болезней. Самая хорошая профилактика – 

оздоровление, улаживание супружеских отношений, решение собственных 

проблем. Они не изолированы, а прямо вплетены в ваши отношения с 

ребёнком. Ваши супружеские и собственные проблемы – не только ваше 

личное дело, но важный фактор развития личности вашего ребёнка. 

 



 

Рекомендации для родителей 

Семья - это там, где рождается ребенок. Ребенок, чистый, как белый 

лист. Не имеет интересов, склонностей и воли. Все эти качества 

формируются постепенно от рождения до зрелости. Семья имеет главное 

значение в духовном и нравственном воспитании. Именно в этой среде 

ребенок приобретает убеждения, нормы поведения. Здесь формируется 

внутренний мир малыша. Родительская любовь позволяет формировать 

духовную и интеллектуальную сферы, раскрыть и расширить 

эмоциональную сферу. Семья, это дом, где ребенок должен чувствовать себя 

спокойно, понимать, что его ценят и любят. Для ребенка окружающий мир: 

мамы, папы, сестры, братья, бабушки, девушки. Когда семья полная и царит 

любовь, взаимопонимание, он так же и строит свои отношения с 

окружающими по примеру родителей, а так же формируется положительные 

взгляды на жизнь. В зависимости от состава семьи и внутреннего мира в 

семье, жизненные позиции могут быть и отрицательными. В семьях могут 

возникать кризисы, в которых забывают главную функцию воспитание детей, 

где в последствие появляются «трудные» дети. Воспитание – это сложный 

процесс и на формирование его личности влияет микроклимат в семье. Если 

в семье неблагоприятная психологическая атмосфера, то и черты личности 

могут быть отрицательными. Некоторые родители забывают об этом. 

1. Как родители и другие члены семьи относятся друг к другу в 

мелочах. Если внимательно и уважительно, значит, и ребенок будет уважать 

родителей и родственников, с которыми живет. 

2. Как к родителям относятся другие люди. Если ребенок слышит, как 

соседка кричит на маму и плохо отзывается о папе, то не замедлит сделать 

свои выводы. 

3. Как родители выполняют свои обязанности. Если мам не в состоянии 

вкусно кормить семью, а папа не поддерживает дом в порядке, и оба 



нарекают друг другу из-за этого, ребенок будет считать не умехами обоих 

родителей. 

Ребенок оценивает родителей не только по словам, но и по их поступкам, 

поведению, одежде, которую они носят, как сами они относятся к себе 

Попробуйте ответить на эти вопросы: 

 После пробуждения мой ребенок всегда… 

 Какая его любимая игрушка? 

 Есть ли что-то, что его печалит? 

 Больше всего он боится… 

 Он всегда нервничает, когда… 

 Кем бы он хотел стать в будущем? 

 Какая его любимая сказка? 

 Хотя он очень старается, он не может… 

 Когда он плачет, его успокаивает… 

 Какое его любимое блюдо? 

 Больше всего он не любит есть… 

 Какой его любимый питомец? 

 Какой его любимый вкус мороженого? 

 Вы знаете его лучшего друга? 

 Что он ненавидит делать? 

 Чаще всего он рисует… 

 Какая его любимая песня? 

 
0-6 ответов 

Кажется, вы сосредоточены на домашних обязанностях, работе и уделяете 

ребенку мало внимания, особенно с эмоциональной стороны. Дети быстро 

растут, если вы хотите играть не последнюю роль в его жизни, участвуйте в 

ней прямо сейчас. 

7-11 ответов 



Вы знаете то, что должны, но некоторые вещи ускользают от вашего 

внимания. Не переживайте, наверстать упущенное легко, вам поможет 

разговор или совместные выходные. 

12-17 ответов 

У вашего ребенка нет секретов от вас. Ему очень повезло! Если вы и можете 

сделать что-то большее, то только для себя. 

 

Ребёнку важно не количество проведённого с ним времени, а как оно 

проведено. 

Иногда десять минут, проведённые в сердечной беседе, для ребёнка 

значат гораздо больше, чем целый день, проведённый вместе с вами. Ребёнок 

получает удовольствие от совместного общения, он чувствует, что вы его 

любите, и сам начинает испытывать к вам более тёплые чувства. 

Великое искусство - жить вместе, любя друг друга нежно. Это должно 

начинаться с родителей 

Мы желаем вам всем, чтобы в вашем доме навсегда поселилась 

любовь! 

 

 

 


